SEMANA DE
LAS PERSONAS

18> MAYORES

Del 7 al 12 de mayo de 2024

-



Lo Semana de las Personas Mayores celebra su
vigesimonovena edicion en Mdlaga, un encuentro anual
que siempre nos sorprende por fodo lo que representa para
las personas mayores de nuestra ciudad.

Elegimos como escenario de esta celebracién la Plaza de
la Constitucién, el Paseo del Parque y el Recinto Eduardo
Ocdn, donde tenemos la gran oportunidad de disfrutar del
talento de nuestros mayores a fravés de la muestra de todos
los trabajos realizados en los talleres de Ocio y Tiempo Libre,
organizados por el Area de Derechos Sociales, y donde
participan mds de dos mil mayores. Es el fruto del esfuerzo y
compromiso de los que participdis durante nueve meses en
un amplio abanico de actividades entre las que destacan
manualidades, pintura, baile, teatro, etc.; y todo ello con la
ilusién de compartirlo con familiares y visitantes.

El objetivo que nos marcamos desde el Ayuntamiento de
Mdlaga es seguir contribuyendo la mejora de la calidad de
vida de las personas mayores, sirviendo como red social de
apoyo para proporcionar vitalidad y entusiasmo, ademds de
favorecer el mantenimiento de su autonomia. Visibilizar toda
esta actividad permite que estas personas mayores activas
os convirtdis en un el referente para otras, permitiéndonos
luchar contra el aislamiento y la soledad no deseada.

Por todo ello, os agradezco vuestro compromiso y la gene-
rosidad que mostrdis al compartir vuestra sabiduria. jSois un
orgullo para Mdlagal

iBienvenidos a la XXIX Semana de las Personas Mayores!
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Alcalde de Mdlagad



Con la llegada del mes de mayo tenemos la
oportunidad de disfrutar de un evento que
reUne muchos de los ingredientes necesarios
para convertirse en nuestro referente anual.

Trabajo, constancia, ilusién, generosidad y
compromiso, definen el programa de actividades
que celebramos en la Plaza de la Constitucién,
Paseo del Parque y Recinto Eduardo Océn.

Son escenarios tradicionales que realzan la
puesta en escena del Proyecto “Talleres de Ocio
para Personas Mayores” que inicia su andadura
en el mes de septiembre y culmina en un espacio
de convivencia y disfrute para sus participantes,
familias y visitantes.

En esta XXIX edicién de la Semana de Las Personas
Mayores, quiero agradecer el frabajo de todas las
personas que hacen posible, especialimente de
sus protagonistas, por indicarnos el camino para
envejecer de manera saludable, inspirando a las
generaciones mas jévenes.
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Concejal Delegado del
Area de Derechos Sociales,
diversidad, Igualdad y Accesibilidad



29 SEMANA DE
LAS PERSONAS
MAYORES

DEL 7 AL 12 DE MAYO DE 2024

Asociacioncs venlidades
que componen la muestra:

Los Claveles
Sociocultural El Perchel
AMADUMA

Barrio de la Victoria
Mayores con Iniciativa
Mdlaga Este
Pedregalejo

Cortijillo Bazdn

Victoria Kent

Zona Europa
Guadalmedina

Juan Sadnchez Salado,
Los Prados

e ASOTTE

Antonio Molina

La Princesa-Pedro Dito
Santa Paula

Tres Cruces

Puerta Blanca

Gamarra *
Miraflores de los * LaRaiz
Angeles « FAMAN-50

Nueva Mdlaga

Cultural Doctor
Maranoén

Nueva Primavera

Antonio Martelo “El
Séneca”

CSSC Churriana —
Fuente del Rey

Virgen del Rosario, Sta.
Rosaliac Maqueda

28 de Febrero, El Tarajall
La Unidn de

Los Alegres Campanillas

Bailes de Salon e Nira. Sra. del Carmen
Tiro Pichdn e Los Tomillos

Bahia de Mdlaga e Lallusion



Cortijo Alto
Generacioén del 33
Colonia Sta. Inés
Virgen de la Luz

Taller de Radio “La voz
de los mayores”

Taller de Fotografia
Digital
Taller de Tecnologias

de la Informacion y
Comunicacion TIC

Revista Solera

Federacion de
Organizaciones
Andaluzas de Mayores
FOAM

Federacion Provincial
de Mayores FEPMA

Asociacion de
Familiares de Personas
con Alzheimer AFA

Junta de Distrito Bailén
Miraflores

Junta de Distrito Palma
Palmilla

Cruz Roja

Fundacién Harena

Teléfono de la
Esperanza

Siempre
Acompanados.
Fundacion “La Caixa”

Centros de
Participacion Activa
Trinidad y Perchel.
Consejeria de Inclusiéon
Social, Juventud,
Familias e Igualdad.
Junta de Andalucia

Centro de
Envejecimiento
Saludable. Area de
Derechos Sociales,
Diversidad, Igualdad

y Accesibilidad.
Ayuntamiento de Mdlaga

Area de Derechos
Sociales, Diversidad,
lgualdad y Accesibilidad
del Ayuntamiento de
Mdlaga



PROGRAMA

(2] Manualidades

=< Corte y confeccién
¢ Pintura

-] Teatro

B! Baile
Fotografia

& Radio

B Prensa

0 Nuevas tecnologias
as Coros

2 Coral

) § Yoga

y Tai Chi

(73 Actividad fisica
O Memoria

o3 Estimulacion cognitiva

&4 Soledad y aislamiento social



Martles

/DEMAYO

L J PLAZA
DE LA CONSTITUCION

19:00H

PASARELA DE PERSONAS MAYORES 2024

Casas de Modas: Bell Novias Alta Costura; Beltrdn
Novias; Dos Lunas Moda Flamenca y Complementos;
Evento Modas; Fitfamc Fitnes y Flamenco; IMPECABLE
MODAS, ROCIO MARTIN Modas; SOL WOMAN.

FICHA TECNICA

Pelugueria: Antonio Eloy Escuela Profesional.
Magquillaje: Antonio Eloy Escuela Profesional.
Sonido: Carrasco Sonido e imagen S.L.
Infraestructura: Mundo Managent, S.A.

Staff Seating/Backstage: Fashion e-Business
School-Marketing & Modas

» Presenta: Macarena Albarracin

e Coordinaciéon y coreografias pasarela:

Equipo técnico Prosalud

ANONIO
HOY

ESCUELA
PROFESIONAL

FASHION
£-BUSINESS
SCHOOL

MARKETING & MODA

((f JAR-

WOMAN



8 DEMAYO

@ PASEO DEL PARQUE

18:00-21:00H

Presentacion de los stands que componen la
Muestra de Talleres pertenecientes al proyecto
“TALLERES PARA PERSONAS MAYORES “de Area de
Derechos Sociales y Asociaciones de Personas
Mayores.

Monitores/as : Salvador Gémez, Conchi Oliva,
Carmen Toré, Manuela Roldan, Africa Gonzdlez
,Rosa M® Romero, Pedro Casermeiro, Flor
Ferndndez, Cora Sdnchez, Fernando Jiménez,
Fran Martin, Juan Valenzuela.

@ RECINTO EDUARDO OCON

18:00H

GRUPO DE TEATRO: Puerto de la Torre.
Presenta la obra: “Que hacemos con papd”.
Adapta y dirige: Dolores Arrabal.

18:30H

GRUPOS DE BAILE: Miraflores, Guadalmedina, Valle
Inclan, Jubilados Gamarra, Nueva Mdlaga (salén), La
Unién de Campanillas.

Monitoras: Marisol Egea, M® Carmen Mostazo,
Jennifer Gémez y Anabel Lopez.

19:00H

CORO “Los Jazmines de FAMAM 50”.
Direccion y guitarra: Ana Paz.



19:15H

GRUPO DE TEATRO: Cortijillo Bazan.
Presenta la obra: “Anda mi madre”.
Adapta y dirige: Dolores Arrabal.

19:45H

GRUPOS DE BAILE: Nueva Mdlaga, El Targjal,
Puerta Blanca, Campos de Laurel, Mdlaga Este.
Monitoras: Marisol Egea, M? Carmen Mostazo,
Jennifer Gomez, Anabel Lopez y Montse Bravo.

20:15H

GRUPO DE CASTANUELA Los Prados.
Direccion: Anabel Lopez.

20:20H

GRUPO DE TEATRO: Victoria Kent.
Presenta la obra: “Melocotén en Almibar”.
Adapta y dirige: Dolores Arrabal.

20:45H

GRUPO DE CASTANUELAS Pedregalejo.
Direccion: José More.



9 DEMAYO :
@ RECINTO EDUARDO OCON

11:15H

Coro “Estrella de Mar “Antonio Molina.
Direccion: Francisco Gonzdlez.
Guitarra: Miguel Moreno.

11:30H

Coro “Las Flores” Sta. Paula.
Direccion: Encarna Milldon.
Guitarra: Miguel Moreno.

11:45H

Coro” Sta. Rosalia Maqueda™ Asociacion Virgen del Rosario.
Direccién y guitarra: Cristébal Cruz.

12:00H

Grupo Teatro Sta. Paula.

Presenta la obra: “Noviazgo boda y divorcio”.
Adapta y dirige: José M® Ruz.

18:00H

Grupo de Teatro Carranque.

Presenta la obra: " El Secreto mejor guardado”.
Adapta y dirige: Marina Herndndez.

18:30H

Grupo Castainuelas CPA Malaga Trinidad.
Dirige: Jessica Dominguez.

18:35H

Grupos de Baile: Los Alegres del Viso, La Raiz, Bai-
le CPA Mdlaga-Trinidad, CSSC Churriana (Salén),
Tres Cruces, La Princesa, Virgen del Rosario.
Monitoras: M® Carmen Mostazo, Marisol Egea,
Jessica Dominguez y Verdnica Jiménez.



19:10H

Grupo de Guitarra Mdlaga Este.
Dirige: Pepe Satorre.

19:25H

Grupo Castanuelas EL Perchel.
Dirige: Jessica Dominguez.

19:30H

Grupo de Teatro Asociacion Guadalmedina.
Presenta la obra: " El Viejo Celoso".
Autora: Vito Batun.

Dirige: Marina Herndndez.

20:00H

Grupos de Baile: CSSC Churriana (Regional),
FAMAM 50, Antonio Martelo (Salén), Sta Paula, El
Perchel.

Monitoras: Verénica Jiménez, Jessica Dominguez,

Marisol Egea y Montse Bravo.

20:30H

Coro “Aires Paleiios” Malaga Este.
Direccion y Guitarra: Pepe Satorre.

20:45H

Grupo de Teatro Los Claveles.
Presenta la obra "Las aceitunas".
Adapta y dirige: Marina Herndndez.

@ PASEO DEL PARQUE

18:00-21:00H

Muestra de Talleres del Area de Derechos Socia-
les y Asociaciones de Personas Mayores.
n



Viernes

10 DEMAYO

® RECINTO EDUARDO OCON

10:30 A 11:00H

Muestra de Yoga para Personas Mayores. Asociacion
Barrio de la Victoria, ASOTIE, Pedregalejo.
Monitora: Mirta Landa.

11:00 A 11:15H

Muestra de Taichi para Personas mayores.
Pedregalejo, Mdlaga Este y Centro de
Envejecimiento Saludable (CES).
Monitora: Esther de la Morena.

11:15 A 11:45H

Muestra de Taichi para personas mayores. Aso-
ciacion Barrio de la Victoria.
Monitor: Sebastiain Suviri.

11:45 A 13:30H

Muestra de Talleres de actividad Fisica deportiva
para mayores. Distrito Bailen-Miraflores, CPA Trini-
dad-Perchel, Antonio Molina, Campos de Laurel, La
princesa, Antonio Martelo “El Seneca”, La Raiz, Pilates
CPA Trinidad-Perchel, Distrito Palma-Palmilla, Bahia
Mdlaga, El Perchel, Ntra. Sra. del Carmen- Colmena-
rejo, Virgen del Rosario “Sta. Rosalia-Magueda”, Los
Prados, Mdlaga Este, Tiro de Pichodn.

Monitores/as: Fernando Alda, Tamara Priscila
Bednarik, Maria Carrillo, Belén Garcia, Carolina
Garcia, Rocio Garcia, Maria Fca. Gil, Karina Ortiz,

José Manuel Ruiz, Rocio Truijillo.

18:00H

Grupo de Teatro Mdlaga Este.
Presenta la obra: "Academia de amor".
Adapta y dirige: Dolores Arrabal.

12



18:30H

Grupo de Castanuelas Mdlaga Este.
Dirige: Tania Aguayo.

18:40H

Grupo de Teatro AFA. :
Presenta la obra: “De los hermanos Alvarez
Quintero “Ganas de renir”.

Adapta y dirige: Andrés Pareja.

19:00H

Grupos de Baile: Victoria Kent, Cortijillo Bazan, Los
Tomillos(l), Centro Ciudadano Rafael Gonzdlez
Luna.

Monitoras: Jennifer Gomez, Jessica Dominguez,
M? Carmen Mostazo y Verdnica Jiménez.

19:30H

Cuadro Flamenco “Pedregalejo”.
Dirige: Montse Bravo.
Guitarra: Pepe Satorre.

19:45H

Grupos de Baile: Los Claveles, Colonia Santa Inés,
ASOTTE, Los Tomillos (Il), Gamarra (Salén), Dr.
Marainoén, Baile Regional CPA Mdlaga-Perchel.
Monitoras: Verénica Jiménez, M® Carmen
Mostazo, Jessica Dominguez, Jennifer Gomezy
Tania Ortega.

20:15H

Coro “Cosas Nuestras” ASOTTE.
Direccion: Josefa Pozo y JesUs Gutiérrez.
Guitarra: JesUs Gutiérrez.

@ PASEO DEL PARQUE

18:00-21:00H

Muestra de Talleres del Area de Derechos
Sociales y Asociaciones de Personas Mayores.
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11:00-13:30H

11:00H

11:15H

11:45H




8:00H

8:40H

18:00-21:00H




Domingo

11:00-13:30H

1:15H

1:45H

2:15H



12:45H
3:15H

1







La relaciéon de actividades incluidas en el
programa podria modificarse en funcion
de la disponibilidad de los grupos y del
buen desarrollo de la programacion.

Los horarios son orientativos y pueden variar
sobre la programacion inicial.




PASARELA DE
MODA DE LAS

PERSONAS
MAYORES




